
 

Restriktioner hos ÄG med anledning av Covid‐19; från 2022‐02‐28  

Restriktionerna är lättade men pandemin är inte över än. Älvsbygymnasterna följer fortsatt 
Folkhälsomyndighetens råd. I nuläget finns det inga restriktioner för träning och tävling. 

 

Fortsatt gäller följande: 
‐ Stanna hemma om du har symtom på Covid‐19  
‐ Ovaccinerade över 18 år bör undvika trängsel och stora folksamlingar inomhus 
 
Vi vill även uppmuntra till att: 
‐ Tvätta händerna  
‐ Medföljande undviker trängsel mellan sällskap under träningstid 
 
Tack för visad hänsyn!  
 
 

 
/Styrelsen Älvsbygymnasterna 

Mer information hittar ni på https://alvsbygymnasterna.sportadmin.se 
 

 


